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Nous vous souhaitons a l'occasion de cette nouvelle année : la santé, de nombreux
moments de joie, plein de bonheur et beaucoup de réussite.

Nous livrons a votre sagacité les pensées d'un auteur. Cette année, nous avons choisi un
philosophe stoicien grec : Epictete. Ces citations pourront peut-étre nous indiquer un cap
pour cette nouvelle année qu'on nous annonce comme economiquement difficile.

« Le bonheur ne consiste pas a acquérir et a jouir, mais a ne rien désirer, car il consiste a
étre libre. »

« N'attends pas que les événements arrivent comme tu le souhaites. Décide de vouloir ce
qui arrive... et tu seras heureux. »

« La liberté, c'est lI'indépendance de la pensée. »
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